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sabata e A Centro TMI 4

domenioa — GLI INTERVENTI
9e10  CORPOREI IN TERAPIA

MARZO

2024 METACOGNITIVA

%rg g.oo ; INTERPERSONALE
GLI STRUMENTI DEL LAVORO ESPERIENZIALE
DALLA CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO
s : ALLA PROMOZIONE DEL CAMBIAMENTO
E richiesto il
livello TMI

IN PRESENZA C/O CENTRO TMI

BAStIC per VIA ORAZIO, 3 ROMA
partecipare

Le esperienze relazionali dolorose e
traumatiche ripetute nel tempo forgiano il

modo in cui le persone rappresentano sé stesse Antonella Cepf?nze
nella relazione con gli altri. Queste bsicoterapeuta,

. . . Centro TMI, Roma
rappresentazioni a contenuto negativo sono

pervasive, incarnate e procedura\i. L'attenzione r
al corpo rappresenta un canale privilegiato Iy
per accedervi, per conoscerne la cc?mpon§nte Vittoria G olices
incarnata e automatica, per potenziare gli ~ psicologa,
. . p : : . : psicoterapeutaq,
aspetti sani del se’ e aiutare i pazienti a Centro TMI, Roma

muoversi nel mondo a partire da essi.

Diverse tecniche corporee utilizzate per favorire la

consapevolezza e il cambiamento in terapiaq, Tiziana P;:;%Tgé':
saranno al centro delle due giornate di formazione psicoterapeuta,

Centro TMI, Roma
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INFO E ISCRIZIONE fcost! s intendono Con ECM NO ECM
Segreteria Centro TMI Roma
WhatsApp: +39 351 993 1390 ; € 300 g; 250
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E-mail: centrotmiroma®@virgilio.it e "
Web: centrotmi.it specializzandi 270 2350
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